07.05.2025

Wie Wissen und Konnen zu

mehr Handlungssicherheit

im Schwimmunterricht

fiihren konnen .

Montag, 28.04.2025
14:00 Uhr - 15:30 Uhr

35R  Baden-Wiirttemberg
AR Zentrum flir Schulqualitat

SR und Lehrerbildung (ZSL) Handlungssicherhsitim Schwimmunterricht| 28.04.2025 | Thomas Gundelfinger (ZSL)

Hinweis zur Nutzung der Prédsentation

Die bereitgestellten Prasentationsfolien sind ausschlieB3lich zur persdnlichen
Nachbereitung bestimmt und dirfen nur fiir den eigenen Gebrauch verwendet
werden.

Eine Nutzung der Inhalte in eigenen Prasentationen, Veranstaltungen oder
Schulungen sowie eine Weitergabe, Vervielfiltigung oder Veréffentlichung

- ganz oder auszugsweise - ist ohne meine ausdriickliche Zustimmung
nicht gestattet.

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis.

Thomas Gundelfinger

SR BadenWilrttemberg
o ing (2617 Handlungssicherheit im Schwimmunterricht | 28.04.2025 | Thomas Gundelfinger (ZSL)
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...in der ganzen
Diskussion diirfen wir
nicht vergessen, dass
Schwimmen lernen eine
Basiskompetenz, ein
Kulturgut, darstellt, vor
der sich die Schule nicht
verschlief3en darf...

o

25| Thomas Gundelfinger (ZSL)
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Durch das grof3e Engagement in
der Vergangenheit durch Lehr-
kréafte, Fortbildner und Ent-
scheidungstriager in der Kultus-
verwaltung haben wir vielen
Kindern das Leben gerettet!

Das darf in diesem Zusammen-
hang nicht vergessen werden...

15

2025 Thomas Gundelfinger (ZSL)
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Gliederung

e Todlicher Badeunfall in Konstanz, Gerichtsurteil,
Unsicherheit bei Lehrkraften

* Bestimmungen und Regelungen zum Schwimm-
unterricht in BW

*  Wer darf Schwimmunterricht unterrichten

* Definition “Rettungsfahigkeit’

* Aus- und Fortbildungsmaoglichkeiten + Termine
« Aufsichtspflicht

* Unterrichtsorganisation

* AuBerunterrichtliche Veranstaltungen

e Weitere Unterstltzung durch...

«  Padagogische Gefardungsheurteilung

* Checkliste flr den Schwimmunterricht

3R Baden-Wirttemberg
R Zentrum fir Schulgualitit
SR und Lehrerbildung (Z5L)
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" . Foto: Thomas G_undetf'mé_er.

Todlicher Badeunfall in Konstanz, Gerichtsurteil,
Unsicherheit bei Lehrkriaften — was verunsichert die
Lehrkrafte?

Die Aussage des Verteidigers und die mediale Berichtserstattung, ,,die Lehrkréfte hitten alles getan
sogar mehr als das, was das KM fordert®, fithrt zur starken Verunsicherung unter Lehrkraften.

- Schlussfolgerung der Lehrkrafte anhand der Meldungen:
Trotz Beachtung aller Vorgaben des KM ist die Lehrkraft nicht vor Strafe geschiitzt!

» Das Gericht war in seiner mindl. Urteilsbegriindung davon ausgegangen, dass nicht alle Vorgaben des KM eingehalten wurden.
» Das Gerichtsurteil ist noch nicht rechtskréaftig, Verteidigung und Staatsanwaltschaft haben Berufung eingelegt.

» Die schriftliche Urteilsbegriindung liegt dem KM noch nicht vor.

Baden-Wilrttemberg
un Handlungssicherheit im Schwimmunterricht| 28.04.2025 | Thomas Gundelfinger (ZSL)
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Der Blick
nach vorne

R Baden-Wirttemberg
R Zentrum fiir Schulgualitdt
BR und Lehverbildung (25L)
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Foto: Thomas Gu ﬁdetfinger
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SR BadenWirttemberg
3R Zentrum fur Schulgualitit
R und Lehrerbitdung (25L)

Bestimmungen und Regelungen

zum Schwimmen in Baden-
Wiirttemberg

(K. u. U. vom 7. September 2020, Heft 15-16,
Nichtamtlicher Teil)

= Verbindliche Vorgabe fir alle Lehrkréfte, die

Schwimmunterricht erteilen oder auBBer-
unterrichtliche Veranstaltungen am und im
Wasser durchfiihren.

Handlungssicherheit im Schwimmunterricht| 28.04.2025 | Thomas Gundetfinger (ZSL)
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Wer darf Schwimmunterricht erteilen?

Verantwortung liegt bei der Lehrkraft

Prévention

Didaktik und Methodik des
Schwimmunterrichts
mind. 12 UE

Berilicksichtigung der
Fachdidaktik und
Methodik

Gewissenhafte
Wahrnehmung
der Aufsicht

R Baden-Wiritemberg
MR Zentrum fir Schulgualitat
SR und Lehrerbildung (Z5L)

Angepasste Aufstellungs-,

Organisationsformen

Rettungsfihigkeit

Verhalten bei einem Notfall
mind. 12 UE

= 24 UE sowie die Selbstbeurteilung der Lehrkraft

Einteilungs- und Risiken minimieren

Handlungasicherheit im Schwimmunterricht| 28.04.2025| Thomas Gundelfinger (ZSL)

Evoletics

Rettungsfahig zu sein, erfordert ein bestimmtes
MaB an korperlicher Leistungsfiahigkeit und
spezifischen Kenntnissen.

B3, BadenWirttemberg

3R Zentrum fir Sehulgqualitst
B und Lehrerbildung (Z5L)

Definition Rettungsfihigkeit

»Fahigkeit, eine Person aus einer gesundheits-
oder lebensbedrohlichen Situation zu retten.”

Die Lehrkraft muss:

» unter den héchsten Stressbedingungen,

+ ander tiefsten Stelle im Schwimmbecken

+ eine verunfallte Person auftauchen,

+ sie transportierend/schleppend (Gesicht ist
liber Wasser) an den Beckenrand bringen und
anschlieBende Uber

+ den Beckenrand bergen, dann

+ lebensrettende SofortmaBnahmen
durchfuhren und einen

* Notruf absetzen kénnen.

125 | Thomas Gundelfinger (ZSL)

Handlungssicherheit im Schwimmunterricht| 2
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Aus- und Fortbildungsmoglichkeiten im Bereich der Rettungs-

fahigkeit sowie der Didaktik und Methodik des Schwimmunterrichts

ZSL
upenstelte

LudwigsPU" pLRG und
nd die s€° wasser
2 Regi""al'

stellen

* Schulrelevante Informationen
Schulrecht

«  Didaktik/Methodik und
Wasserrettung

* Inhalte anhand der Vorgaben
des KM

Wasserrettung

3R Baden-Wirttemberg
MR Zentrum fir Schulgualitat
SR und Lehrerbildung (Z5L)

WaCht

Wasserrettung

Handlungasicherheit im Schwimmunterricht| 28.04.2025| Thomas Gundelfinger (ZSL)

Fortbildungsangebote durch das ZSL bis zu den Sommerferien

7459KK Sicherheit und Rettungsfahigkeit 27./28.05.2025
im SU
M6BVLMX Didaktik und Methodik des SU 23./24.06.2025
5DENJG Didaktik und Methodik des SU 26./27.06.2025
PRNZJN Sicherheit und Rettungsfahigkeit 14.07.2025
im SU (Auffrischung)
EEMNX6& Sicherheit und Rettungsfahigkeit 14.07.2025
im SU (Auffrischung)
745Q4K Sicherheit und Rettungsfahigkeit 23./24./25.06.2025
im SuU
QZR8DD Didaktik und Methodik des SU 30.06./1.07./02.07.2025

SR BadenWirttemberg
BR Zentrum fir Schulqualitat
3R und Lehrersildung (Z5L)

Handlun
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AST LB

AST LB

AST LB

RST MA

RST KA

RST FR

RST FR

cherhe

Steinbach bei Baden-
Baden

Sportschule Albstadt

Sportschule Steinbach

Heidelberg

Karlsruhe

Zell im Wiesental

Zell im Wiesental

wimmunterricht| 28.04.2025 | Thomas Gundelfinger (ZSL)
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Fortbildungsangebote durch das ZSL bis zu den Sommerferien

X5VGVM Didaktik und Methodik des SU-  19.05.2025 RST GD aldstetten
Aufrischung

NOP785 Didaktik und Methodik des SU - 01.07.2025 RST GD Rudersherg
Aufrischung

6MLX7G Sicherheit und Rettungsfahigkeit 26.06.2025 RST TU Baienfurt
im SU (Aufrischung)

PRNM77 Sicherheit und Rettungsfahigkeit 27.06.2025 RSTTU Ulm
im SU - Auffrischung

VN8779 Didaktik und Methodik des SU - 25.06.2025 RST TU Wannweil
Auffrischung

LXG4KM Didaktik und Methodik des SU 26./2.07./9.07.2025 RST TU Wangen

SR Baden-Wirttember,
R Zentrum fir Scnumuamm . — - )
3R und Lehrerbildung (Z5L) Handlungssicherheit im Schwimmunterricht| 28.04.2025 | Thomas Gundelfinger (ZSL) 13

Die Aufsicht muss Aufs ichtspﬂicht ]_/ 2

kor{tmulerhch, Ziel der Aufsicht ist, die Unversehrtheit der Schule anvertrauten
+ aktivund Schilerinnen und Schiler zu gewdahrleisten und im Falle eines Falles die
préiventiv nétige Hilfe zukommen zu lassen.
3 Die Aufsicht fur die der Schule anvertrauten Schilerinnen und Schler tragt
durchgeﬁlhrt die Lehrkraft! Hier kann keine Delegation der Aufsichtspflicht erfolgen.
werden.

Ableitung

» GG Artikel 7: “Das gesamte Schulwesen steht unter der Aufsicht des
Staates”

+ Landesrecht/Schulgesetz § 72 “Schulpflicht besteht flr alle Kinder und
Jugendliche”

* Hinweis in K. u. U “Bestimmungen und Regelungen zum
Schwimmunterricht in Baden-Warttemberg”

B Baden-Wirttemberg
3R Zentrum fur Schulgualitit . _ _ o X
BR und Lehrerbildung (Z5L) Handlungssicherheit im Schwimmunterricht| 28.04.2025 | Thomas Gundetfinger (ZSL) 14
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Grundsatz = Vor- AufsichtspﬂiCht 2 / 2

gehen wie bei den
eigenen Kinder

(Garantenstellung/
Fiirsorgepflicht)

beachtet werden und in die Unterrichtsgestaltung einfliefen missen.

- Es ist eine dauernde, vorausschauende und umsichtige Beobachtung
der Schwimmgruppe sicherzustellen

2R Baden-Wirttemberg
R Zentrum fiir Schulgualitdt
3R und Lehrerbildung (25L)

Es ist eine mégliche Vorhersehbarkeit eines Schadenseintritts abzuwagen
- das bedeutet, dass bei der Planungsphase:

- das Alter der Schiler,

- der Konnensstand,

- die Geistige und korperliche Fahigkeit,

+ der Charakter der Schiler,

+ die Wassertiefe(en),

+ die Ubersichtlichkeit der Schwimmhalle,
+ der offentlicher Badebetrieb

Hancllungssicherheit im Schwimmunterricht] 28.04.2025| Thomas Gundelfinger (ZSL) 15

Unterrichtsorganisation

» schriftliche Benachrichtigung der Eltern
(gesundheitliche Gefahren)
*  Schwimmfahigkeit Uberprifen
* GruppengréfBe - Hinweis Organisationserlass
- Im Schwimmunterricht kénnen kleinere
Gruppen gebildet werden
- Klassenverband auflosen
(Schwimmer/Nichtschwimmer)

e Unterstitzung durch zusatzliche Personen

3R Baden‘Wirttemberg
PR Zentrum fir Sehulqualitat
3R und Lefwerdildung (25L)

333

Regeln, Sicherheits- und Rettungsvorkehrungen
treffen

Wassertiefe

Lehrerstandort

geeignete und funktionelle Schwimmbekleidung
flr SuS und LK

besondere Aufmerksamkeit gilt beim Tauchen
und Springen

regelmaBig die Vollzéahligkeit der Gruppe

feststellen

025| Thomas Gundelfinger (ZSL) 16

Handlungssicherheit im Schwimmunterricht| 28.0:
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Aul3erunterrichtliche Veranstaltungen

335

Wandertage, Klassenausflige, Schullandheimaufenthalte, Abschlussfahrten, Kanutouren,
Surfen, SUP usw.

In allen Féllen gelten die Ausfiihrungen in gleicher Weise
Die Sicherheit der uns anvertrauten Schiilerinnen und Schiiler wird im wesentlichen
davon beeinflusst, welchen Wissens-, Kénnens- und Fahigkeitszustand die Lehrkraft

besitzt.

Je besser die Lehrkraft aus- bzw. fortgebildet ist, desto geringer die Wahrscheinlichkeit
eines Schadenseintritts.

Ggf. kann zuséatzliches qualifiziertes Personal hinzugezogen werden, die
Hauptverantwortung bleibt jedoch bei der Lehrkraft.

Handlungssicherheit im Schwimmunterricht| 28.04.2025| Thomas Gundelfinger (ZSL) 17

Weitere Unterstiitzungs-
moglichkeiten

» Homepage des Kultusministeriums
https: //km.baden-wuerttemberg.de/de/jugend
sport/sport/schulsport/schwimmen

* Ratgeber Schulsport
https://zslbw.de/ Lde/startseite/uebergreifendes/ratg
eber-schulsport

* Broschire “Sicher Schwimmen Lehren und Lernen in
der Grundschule”

* Sichere Schule DGUV
https://www.sichere-schule.de/

e Schwimmfidel - abins Wasser

*  Schwimmfidel - bleib im Wasser

* Anfangerschwimm AG SSIDS

https://edubw.link/schwimmmaterialien
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o0 [ ] 1] [ ]
Péidagogische Gefahrdungsbeurteilung .
e
Die padagogische Gefahrdungsbeurteilung im Sportunterricht erfolgt im Rahmen der
Unterrichtsvorbereitung.
Sie soll:
* Gefahrenstellen und mogliche Folgen identifizieren,
» das Risiko/die Wahrscheinlichkeit des Schadenseintritts abwagen/bewerten,
* geeighete MaBnahmen der Gefardungsabwehr aufzeigen, damit der Schaden nicht eintritt,
+ Uberprifen, ob die getroffenen MaBnahmen angemessen sind.
Beispiel:
Rutschige Fliesen im Schwimmbad = Platzwunde, Knochenbruch = Badeschuhe tragen, nicht rennen
Ziel:
Das Risiko des Schadenseintritts auf ein Minimum zu reduzieren.
Hinweis:
Eine 100% Sicherheit gibt es nicht.
SR Baden-Wirttemberg
B Zentrum fir Schulgualitst
R und Lehrerbildung (Z5L) Handlung adelfinger (ZSL) 19
ChecKkliste fiir den
Schwimmunterricht
In Kiirze erscheint im “Ratgeber Schulsport” eine
Checkliste fiir den Schwimmunterricht \/
Auszug Gliederung (vorlaufig): ‘/
« Wichtig \/
« Die Lehrkraft o ———————————— —— —
+  Schwimmuttensilien ‘/
« Organisation ——
* Rituale ‘/
* Vor dem Schwimmbadbesuch B e e e e e e e e e
e Im Schwimmbad
» Differenzierungsmoglichkeiten
B S Somma it
IR o Lonveroiaung 250 Handliingssicherbait i Sohwimmanterricht] 28.042026| Thomas Ghndelfinger (ZSL) 20
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Das “virtuelle Schwimmbad”

+ Sensibilisierung “Fachraum” Schwimmbad + Transfer in das eigene Schwimmbad
» Aufzeigen von Gefahrenquellen und + “Informationskéasten”
Gegenmalnahmen «  Spiele fur Schiilerinnen und Schiler (Memory,
* Lernreise Gefahrdungsbeurteilung Baderegeln, Kennenlernen des Schwimmbades)

* Anwendung Gefdhrdungsbeurteilung

335

»start
sport-zsl®

Abonnieren Sie den Kanal und it Der Sport-Threemakanal der
senden Sie die Nachricht : 5 ; ZSL-AuBenstelle Ludwigsburg
»start sport-zsl” an den Informationen zu den

Threema-Kontakt *BC1WX37 : LG angekiindigten Materialien

Hinweise zu Vorgaben im
Bereich des Sports
Informationen Gber freie Platze
in der LFB (AST, RST)
Hinweise zu Veranstaltungen
uvm.

o
g

n

threema.id/*BC1WX37
Threema.

2R Baden-Wirttemberg

BR Zentrum fir Schulqualitat
3R und Lehrersildung (Z5L)
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Herzlichen Dank!

Thomas Gundelfinger
Zentrum fur Schulqualitat und Lehrerbildung (ZSL)
AuBenstelle Ludwigsburg | Leitung

thomas.gundelfinger@zsl.kv.bwl.de
Tel: +49 (0) 7141140 1628

R Baden-Wirttemberg
BR zentrum fir Schulqualitat
PR und Lefverbildung (Z5L)

Foto: Thomas Gundelfinger
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